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Prezados Associados,

No cumprimento das competéncias previstas nos Estatutos de A Mutualidade de Santa
Maria — Associacdo Mutualista, o Conselho de Administracdo submete a apreciacdo e
votacdo dos Associados o Relatdrio e Contas do exercicio de 2025, o qual vem acompanhado
do respetivo Parecer do Conselho Fiscal.

2025 foi um ano de desafios e novos projetos. Mas foi também um ano de estabilidade e
seguranca. A equipa de A Mutualidade de Santa Maria — Associagdo Mutualista deu
cumprimento a diferentes projetos e iniciativas, que, com o empenho e espirito resiliente
intrinsecos e com a motivacao do Conselho de Administracdo, superou de forma muito
positiva.

O contexto econdémico, as agitacdes sociais e as mudangas politicas, demograficas e
relacionais que, longe e perto de cada um de nés, marcaram 2025, colocaram a Instituigéo
perguntas contemporaneas para as quais A Mutualidade procurou respostas inovadoras ou
renovadas e novas formas de atuacdo, nomeadamente ao nivel da cooperacao,
impulsionando A Mutualidade para a tomada de decisdes estratégicas especificas para
responder as necessidades do contexto.

A Mutualidade de Santa Maria fez jus, durante o ano de 2025, a energia teimosa e inquieta
gue a caracteriza, realgando a sua capacidade de se manter sempre jovem e intrinsecamente
motivada, no caminho da autoanalise, da indagacdo constante, da melhoria, da
diversificacdo e da atualizacdo das atividades, servicos e respostas prestadas, sem nunca
perder de vista a sustentabilidade econémica e financeira.

Aliando vitalidade a tradi¢do e novidade a continuidade, e honrando o compromisso com 0s
Associados, as comunidades e o0s parceiros sociais, em 2025 organizaram-se acoes
solidarias diversas, convidaram-se os Associados e beneficiarios para momentos de
partilha, promoveram-se ac¢les de aprendizagem, convivio e celebragdo e diversificaram-se
linhas de atuacdo junto de diferentes beneficidrios e stakeholders nacionais e
internacionais. A Mutualidade de Santa Maria trabalhou para estar sempre ao lado dos
cidadaos e das cidadas que a procuraram, levando a cabo os compromissos assumidos para
0 ano de 2025 de forma positiva, briosa e produtiva.
Para todas as areas de atuacgdo da Instituicdo — previdéncia social, salde, respostas sociais,
qualificacdo, agdo social - 0 ano de 2025 foi trabalhoso, mas foi de crescimento, deixando
vontade de fazer mais e melhor:

i) na previdéncia social, em 2025, manteve-se o esfor¢o de atualizacdo das estratégias de

divulgacdo das modalidades associativas junto de diferentes publicos enquanto se

trabalhou na otimizacéo da gestéo de associados;

ii) na saude, deu-se especial enfoque a iniciativas diferenciadoras ja experimentadas e as

respostas de proximidade no ambito dos servicos de assisténcia meédica e

medicamentosa, aproximando A Mutualidade de Santa Maria de diferentes publicos e

grupos etarios e promovendo literacia em satde na comunidade:
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- Durante o ano de 2025, a Farméacia Mutualidade desenvolveu uma atuacdo
consistente e préxima da comunidade, assente na promocao da saude, prevencao da
doenca e acompanhamento personalizado. Destacaram-se as acgbes de
aconselhamento individualizado nas areas da dermocosmética, em colaboragdo com
diversas marcas, bem como a parceria com a Universidade Sénior de Esmoriz,
promovendo agdes de educacdo e literacia em saude. Foram ainda dinamizados
programas de prevencao, nomeadamente o «Liga-te a Diabetes», e acbes de preven¢do
da doenca cardiovascular e oncoldgica, complementados com a realizacao de rastreios
de salde na comunidade, reforcando o compromisso d’A Mutualidade com o bem-
estar, a proximidade e a responsabilidade social, através da modalidade de
Assisténcia Medicamentosa;

- Na sua 52 edicdo, a Caminhada Familiar Mutualista realizou-se a 5 de julho de
2025, com o objetivo de promover a saude, a pratica de exercicio fisico, o contacto
com a natureza, o convivio intergeracional e a solidariedade. A iniciativa contou com
190 participantes e integrou a recolha solidaria de bens destinados a causa animal,
em apoio as associagdes MARANIMAIS e APADO, bem como a pessoas desfavorecidas,
através da instituicdo O Ninho da Mariazinha. Durante a tarde deste evento, foram
ainda realizados 37 rastreios de salde, contribuindo para a prevenc¢do da doenca e
promocao do bem-estar, reforcando a ligacdo d’A Mutualidade a comunidade e a
divulgacéo dos seus valores mutualistas;

- Durante o ano letivo 2024/2025, A Mutualidade de Santa Maria concretizou a 2.2
edicdo do projeto MUTjovem, promovendo ac¢des de literacia em saude e literacia
financeira junto da comunidade escolar. Nesta edicdo, o projeto envolveu 14
estabelecimentos de ensino, realizou 71 sessdes e alcangou 1512 alunos
participantes. As atividades contribuiram para a adocdo de comportamentos
saudaveis, para a pedagogia da poupanca e para a divulgacdo dos valores mutualistas,
sublinhando o papel da Instituicdo na promoc¢ao do bem-estar e das literacias.

iii) ao nivel das respostas sociais, A Mutualidade cuidou da estratégia de resposta do
Centro Infantil de Lourosa, preparando melhorias no funcionamento e nas
infraestruturas, e refor¢cou o posicionamento e a imagem do Centro Infantil de Santa
Maria da Feira, enquanto confirmou a atuagdo relevante do Servico de Atendimento e
Acompanhamento Social na Murtosa;
iv) no caso da resposta social de SAAS, o ano de 2025 confirmou a importéncia e
eficiéncia da sua equipa, que, ao longo do ano, geriu mais de 550 processos de
acompanhamento social no municipio da Murtosa, num total de mais de 3000 acGes de
atendimento e acompanhamento social e cerca de 100 familias atendidas;
v) no dominio da qualificagdo, realizaram-se a¢Bes formativas ndo financiadas e
desenhadas a medida em empresas, executaram-se agdes formativas financiadas pelo
programa PESSOAS2030 em trés tipologias diferentes (PLA, FMC e EFA) e robusteceu-se
a imagem de qualidade e proximidade do Centro Qualifica d’A Mutualidade no seu
territdrio de funcionamento:
- No ambito do Centro Qualifica, em particular, durante o ano de 2025, registaram-se
449 novas inscricdes (com uma taxa de execucdo acima de 100%) e 482
encaminhamentos, dos quais 327 para ofertas formativas; foram integradas 155
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novas pessoas em processos de RVCC, tendo-se alcangado 113 certificacbes de adultos
por esta via;
- No que concerne a ofertas formativas, até 31 de dezembro, no &mbito das Formacoes
Modulares Certificadas, foram executadas 23 a¢6es de formacao, alcangando mais de
350 pessoas e mais de 14 000 horas de volume de formagdo; a operagdo PLA —
Portugués Lingua de Acolhimento — destinada a estrangeiros, iniciada no final de
2024, foi integralmente executada, num total de 7 percursos de formacdo de média
duracéo, que beneficiaram 117 novos/as cidaddos/as; foi concretizado um projeto
formativo em contexto empresarial no &mbito da responsabilidade social; e iniciaram-
se, em Ovar e Murtosa, 3 novos cursos EFA, percursos de longa duracdo de
qualificacdo profissional e de dupla certificacdo, destinados a pessoas em situagédo de
desemprego, abrangendo 47 participantes, registando ja, até ao final de 2025, mais de
13 000 horas de volume de formagéo.
vi) no campo da acdo social, foram levadas a cabo iniciativas sociais e solidarias diversas
em diferentes contextos, reforcaram-se parcerias, concretizaram-se a¢des de cooperacdo
para o desenvolvimento, implementaram-se estratégias de intervencdo social
inovadoras:

- Pelo quinto ano consecutivo, A Mutualidade concretizou, entre julho e outubro, a
campanha solidaria de recolha de material escolar (cadernos, recargas de folhas,
blocos de desenho, cartolinas, sebentas, caixas de lapis, esferograficas, lapis de cor,
mochilas, material didatico), que resultou num valor global estimado de donativos
superior a 1500,00€, para apoio a acdo da ONGD Na Rota dos Povos, com o propdsito
de reforcar os recursos educativos ao dispor de criancas e jovens na regido de Cati6,
na Guiné-Bissau, contribuindo para a melhoria das suas condicGes de aprendizagem e
oportunidades;

- Por sua vez, 2025 foi o ano da estreia d’A Mutualidade como entidade
coordenadora da Campanha do Banco Alimentar Contra a Fome no municipio da
Murtosa, a convite e em cooperacao com o0 executivo municipal.

vii) neste ultimo campo da intervencao social, 0 ano de 2025 concorreu para a execucao,
por parte de A Mutualidade de Santa Maria — Associa¢cdo Mutualista, enquanto entidade
promotora, de projetos sociais visando a promogdo do bem-estar e a melhoria da
qualidade de vida, bem como a inclusao social, de publicos estratégicos diversos:
- A 14 de outubro de 2025, concluiu-se a execucdo do projeto internacional
Citizenship-Lab (PROJETO N.° 2024-1-PT01-KA210-ADU-000244251), financiado
pela Agéncia Nacional ERASMUS+ Educacéo e Formacdo (ANE+EF), em parceria com a
entidade italiana EXAR Social Value Solutions. No &mbito da execuc¢do deste projeto,
foram desenvolvidas as seguintes atividades: viagem de treino a Turim para
capacitacdo da equipa do projeto; implementacdo de boas praticas junto de
imigrantes em Ovar e Murtosa; elaboragdo, traducdo, impressédo e disseminacdo de
livreto de acolhimento a cidaddos estrangeiros; organizacdo de workshop de 3 dias
para profissionais que trabalham com cidadaos estrangeiros, em Valega; elaboracao,
traducdo, impressao e disseminacao de manual para profissionais que operam na area
das migrac@es; conferéncia final de apresentacdo publica dos resultados do projeto,
gue decorreu a 9 de outubro, na Murtosa, com a participacdo das parceiras italianas,
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de parceiros diversos dos territérios de abrangéncia, do Municipio da Murtosa e de
cidaddos estrangeiros, com um total de participantes a rondar os 50.

- A 31 de agosto de 2025, foi concluida com sucesso a execucao do projeto «Familias
Felizes, Criancas Felizes» (IN23-00020), premiado em 2023 com o Prémio BPI
Fundacdo La Caixa, que visou capacitar as familias de criangas servidas pelo
municipio de atuacdo dos Centros Infantis de Lourosa e Santa Maria da Feira para
uma parentalidade positiva e mais consciente. No &mbito da execu¢do deste projeto,
entre outras, foram desenvolvidas as seguintes atividades dentro das 2 linhas de
atuacdo previstas: mobilizacdo de sinergias locais no territério de intervencdo;
identificacdo e captacgdo de voluntarios facilitadores para os Grupos de Ajuda Mdtua;
capacitacdo dos voluntarios; preparacdo das primeiras sessGes de capacitacao
parental; dinamizacdo dos Grupos de Ajuda Mutua disseminados pelo concelho de
Santa Maria da Feira; elaboracdo das Dicas de Parentalidade Positiva e sua adaptacdo
para ambiente digital em articulacdo com a plataforma Educabiz, que chegaram a
mais de 200 familias; acbes de capacitacdo parental diversas em temas pertinentes
para a primeira infancia.

- Programa de Apoio ao Associativismo Social - A Mutualidade de Santa
Maria — Associacdo Mutualista apresentou, para o ano de 2025, uma
candidatura ao Programa de Apoio ao Associativismo Social promovido pelo
Municipio de Ovar. O Programa visa apoiar as Institui¢cdes Sociais no
desenvolvimento de atividades regulares, pontuais e de investimento. No
ambito das candidaturas apresentadas, A Mutualidade de Santa Maria —
Associacdo Mutualista, foi objeto de apoio a atividades regulares e pontuais.
Em concreto: Atividades Regulares: apoio no total de Euro: 5.000,00€, que se
destina a comparticipar o desenvolvimento das atividades regulares
promovidas, de forma continuada, pela Instituicdo nos termos previsto no
Plano Anual de Atividades; Atividades Pontuais: apoio no total de Euro:
723,56€ destinado a comparticipar os gastos com organizacdo de acOes de
informacdo sobre o mutualismo e acGes de saude e bem-estar dos jovens do
Agrupamento de Escolas de Esmoriz/Ovar Norte e na producéo e execucao de
material informativo destinado a migrantes.

viii) no que respeita a gestdo d’A Mutualidade:

- 2025 deu inicio ao cumprimento de um novo mandato deste Conselho de
Administracgdo a frente dos designios desta Instituicdo, apos o ato eleitoral ocorrido
em finais de 2024;

- Logo no més de abril de 2025, na tarde do dia 4, realizou-se a Sessdo Solene de
Comemorac¢do dos 128 anos da Instituicdo, com intervengdes marcantes, incluindo da
Vereadora da Camara Municipal de Ovar, Ana Cunha, e do Presidente da Camara
Municipal da Murtosa, Januario Cunha, que assinalaram a histéria e os valores
mutualistas que alicercam a sua missao, mas que incluiu também danca e a tertalia "O
voluntariado na minha vida", um espaco de partilha e reflexdes sob diferentes
perspetivas sobre o voluntariado, as formas que este pode assumir no dia a dia e as
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mais-valias do exercicio do voluntariado na vida dos seus atores. Do papel do
mutualismo na sociedade a importancia da colaboracdo em rede, passando pela
valorizacdo do voluntariado como uma experiéncia enriquecedora, a tarde de
comemoracao foi rica e participada, sem esquecer o momento de convivio e
celebracéo;
- E 0 més de novembro apresentou aos associados, em Assembleia Geral Ordinaria, o
Programa de Agdo e Orcamento para 2026, assumindo objetivos de consolidagéo,
crescimento, visibilidade, diversificacdo e modernizagdo, e que foi aprovado pela
unanimidade dos presentes.
ix) 0 ano de 2025 manteve também nas maos d’A Mutualidade de Santa Maria a honra e
responsabilidade de presidir ao Conselho de Administragdo da Unido das Mutualidades
Portuguesas, entidade de cupula do mutualismo portugués.

Assim, durante o ano de 2025, alicercando a sua atividade na visdo e na missdo da
Instituicdo e dando cumprimento ao Programa de Agéo, o Conselho de Administragéo levou
a cabo as seguintes a¢oes:

1. SEGURANCA SOCIAL

1.1.

a)
b)

c)

1.2.

b)

d)

PREVIDENCIA SOCIAL
Pugnou pelo aumento do nimero de Associados.
Promoveu o desenvolvimento das modalidades de beneficios mutualistas.

Otimizou, introduzindo acbes de atualizagdo, o funcionamento do
Gabinete de Gestéo de Associados.

ACAO SOCIAL

Reforgou as respostas de Creche e Pré-escolar desenvolvidas nos Centros
Infantis de Lourosa e de Santa Maria da Feira, respondendo a conciliagcdo
da vida familiar e profissional dos agregados familiares.

Robusteceu os projetos educativos dos Centros Infantis de Lourosa e
Santa Maria da Feira, valorizando o desenvolvimento integral das
criancas, no respeito pela sua individualidade e no reforco da partilha de
responsabilidades com as familias e a comunidade.

Definiu e implementou planos de atividades diversificados e
diferenciadores, na defesa e promog¢édo do bem-estar infantil.

Promoveu a melhoria da qualidade dos servicos prestados nas respostas

sociais desenvolvidas pela Instituicdo, com isso tendo robustecido o seu
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2. SAUDE
2.1.

a)

b)
2.2
a)

b)
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posicionamento nos territorios de atuag&o.

Assegurou a qualificagdo e valorizagdo dos recursos humanos,
respondendo as necessidades de renovacao e reforco das equipas.
Contribuiu para o desenvolvimento internacional, nomeadamente junto de
paises lus6fonos e africanos (PALOP), através de iniciativas e redes de
parceria com outras organizacbes no ambito da cooperacdo para o
desenvolvimento.

Promoveu atividades de acdo social e solidaria que acompanharam as
necessidades e aspiragfes das comunidades, nomeadamente assegurando
a Coordenacdo da Campanha do Banco Alimentar no Municipio da
Murtosa.

Reforcou a cooperacdo entre A Mutualidade e os Municipios de maior

proximidade territorial.

Promoveu estratégias de atuacdo complementares as respostas sociais
desenvolvidas por A Mutualidade, nomeadamente o Servico de
Atendimento e Acompanhamento Social (SAAS), a Creche e o Pré-

escolar.

ASSISTENCIA MEDICA E ENFERMAGEM

Assegurou a oferta de servicos no ambito da Modalidade de Assisténcia
Médica.

Tornou visiveis os beneficios e a Clinica Santa Maria.

ASSISTENCIA MEDICAMENTOSA

Deu continuidade a prestacao de cuidados de Assisténcia Medicamentosa,
garantindo a qualidade dos servigos prestados e reforcando os beneficios
atribuidos.

Criou condigdes para a entrega ao domicilio de medicamentos e produtos
de salde a Associados e seus familiares.

Executou programas inovadores em cuidados farmacéuticos a
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Associados.

d) Realizou diversas campanhas de prevengdo em salde.
e) Promoveu agOes de avaliacdo da qualidade dos servicos prestados e da
satisfacdo dos utentes.
f) Aumentou o numero de Associados beneficiarios da Modalidade de
Assisténcia Medicamentosa.
g) Incrementou a visibilidade dos servicos e beneficios da modalidade de
Assisténcia Medicamentosa.
3. QUALIFICACAO
a) Atualizou a oferta formativa em funcdo das necessidades e solicitacfes do
mercado, incluindo formagdo em contexto empresarial e industrial e
qualificagbes profissionais menos disponibilizadas no territorio.

b) Diversificou solucbes, localizagdes e publicos-alvo no ambito da
execucdo de respostas formativas e de capacitacao.

c) Concretizou o plano formativo interno d’A Mutualidade.

d) Deu continuidade a gestdo do Centro Qualifica, alcangando resultados de
execucdo fisica muito positivos.

e) Robusteceu a rede de parcerias da Instituicdo no dominio da qualificacdo
e da integracdo social e profissional, incluindo ao nivel internacional.

f)  Partilhou e pilotou boas praticas no ambito da qualificacdo de adultos,
introduzindo acdes de melhoria nos servicos (espacos, imagem, modelos
documentais, instrumentos, comunicacao);

g) Desenvolveu acGes para promover a autossustentabilidade do Gabinete de
Formacdo Profissional.

4. COMUNICACAO

a)  Colocou em evidéncia a matriz mutualista da Instituicdo, valorizando as

suas atividades, a sua dimensdo e a abrangéncia das suas respostas.

b) Valorizou a imagem institucional, fomentando a interagdo entre a

Instituicdo, os Associados, seus familiares, beneficiarios e populacdo em
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geral e procurando firmar o nome e a imagem d’A Mutualidade.
c) Desenvolveu e diversificou relag@es institucionais a diferentes niveis.
Introduziu dindmicas de comunicacdo institucional diversificadas.

d) Promoveu a¢6es no ambito do plano de comunicagéo institucional.

Em 2025, A Mutualidade de Santa Maria — Associacdo Mutualista registou um resultado
liquido do exercicio positivo de Euro: 171.937,14 €, que o Conselho de Administragdo
propde que sejam integralmente aplicados nos fundos patrimoniais da Associacdo em
conformidade com o disposto nos Estatutos.

Antes de terminar, o Conselho de Administracdo expressa o seu maior agradecimento:
- A todos os Associados, pela confianga, estimulo e preferéncia, contribuindo, com a
sua exigéncia, para o desenvolvimento desta Instituicao;
- A todos os colaboradores, parceiros e fornecedores, que, com forte compromisso e
grande empenho, contribuem decisivamente para o posicionamento da Instituicéo;
- Aos Titulares dos nossos Orgdos Associativos, pelo sentido de responsabilidade e
pela dedicacao, resiliéncia e empenho demonstrados;
- A todas as demais Entidades Publicas e Privadas, pela diligéncia e apoio
demonstrados ao longo deste exercicio;
- Ao Conselho de Administracdo da Unido das Mutualidades Portuguesas, pela
colaboragdo prestada e por defender os principios que enformam o Movimento
Mutualista.

Por ultimo, ao submeter a apreciacdo da Assembleia Geral o presente documento, o
Conselho de Administracdo prop8e a Assembleia que o acompanhe num voto de profundo
pesar pelos Associados e seus familiares falecidos.

Esmoriz, 29 de janeiro de 2026

O CONSELHO DE ADMINISTRACAOQ,

Luis Alberto de Sa e Silva
Vitor Manuel de Sa Ferreira
Luis Manuel Reis de Miranda
Rui Paulo Marques Fardilha

Antoénio Joaquim Pinto Santos
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DEMONSTRACOES

FINANCEIRAS
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BALANCO
PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2025 Unidade Monetéaria: Euros
Datas
RUBRICAS Notas ™ 31/1272025 31/12/2024
ACTIVO
Activo ndo corrente
Activos fixos tangiveis 3.1.2.1e4 1776 792,97 1792 277,67
Activos intangiveis 3.1.2.1e4 88 602,23 88 602,23
Investimentos financeiros 3.1.2.1 749174 6 991,74
Sub-total 1872 886,94 1887 871,64
Activo corrente
Inventarios 3.1.2.2e5 123 007,49 120 219,82
Créditos a receber 3.1.2.5 287 838,75 281 630,61
Outros ativos correntes 3.1.2.5 239 157,58 194 325,72
Caixa e depositos bancarios 3.1.2.5 10 241,68 34 904,86
Sub-total 660 245,50 631 081,01
Total do activo 2533132,44 2518 952,65
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos patrimoniais
Fundos 3.1.2.3e6 1050 186,97 1 066 569,26
Outras variacdes nos fundos patrimoniais 22 960,00 22 960,00
Resultados transitados -231 516,36 -275 490,40
Resultado Liquido do periodo 171 937,14 27 591,75
Total do fundo do capital 1013567,75 841 630,61
Passivo
Passivo nédo corrente
Financiamentos obtidos 7 679 785,62 710 520,21
Qutras contas a pagar 3.1.25 78 582,12 111 016,68
Subtotal 758 367,74 821 536,89
Passivo corrente
Fornecedores 3.1.25 131 155,63 135 724,07
Estado e outros Entes Publicos 3.1.2.5 84 165,14 75 166,82
Financiamentos obtidos 7 218 289,37 312 985,29
Outros passivos correntes 3.1.25 327 586,81 331 908,97
Subtotal 761 196,95 855 785,15
Total do passivo 1519 564,69 1677 322,04
Total dos fundos patrimoniais e do passivo 2533 132,44 2 518 952,65

Esmoriz, 29 de janeiro de 2026

O Conselho de Administracdo
Luis Alberto de Sa e Silva
Victor Manuel de Sa Ferreira
Luis Manuel Reis de Miranda
Rui Paulo Marques Fardilha
Anténio Joaquim Pinto Santos
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PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2025

Unidade Monetaria: Euros

PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS Notas 5025 5024
Vendas e servigos prestados: 2581719,21 | 1363449,41
Vendas: 985 682,85 887 522,53
De Mercadorias (Farmacia) 985 682,85 887 522,53
Servigos Prestados: 1596 036,36 475926,88
Quotas dos utilizadores: 128 535,11 126 682,00
-Centro Infantil Lourosa 14 068,00 19 349,83
-Centro Infantil Feira 114 467,11 107 332,17
-Acordos Cooperagédo Respostas Sociais (I1SS) - Ano de 2025 1152 208,24
-Centro Infantil Lourosa 526 376,03
-Centro Infantil Feira 625832,21
Quotiza¢bese joias: 8 287 856,76 321 736,59
-Modalidades de beneficios 287 856,76 321736,59
Qutras Prestagdes de Servigos: 27 436,25 27 508,29
-Servigos prestados na modalidade de assisténcia medicamentosa 1903,50 1341,02
-Servigos prestados na modalidade de assisténcia médica e enfermagem 23634,75 22 465,94
-Outras P. Servigos (N/E) 1898,00 3701,33
Subsidios, doac¢des e legados aexploragéo 445747,52 | 1176 407,67
Do Estado e outros entes publicos:
-Acordos Cooperagédo Respostas Sociais (I1SS) - Ano de 2024 9454,42 933649,50
-De Projetos de Formagéao Profissional Financiados 313 068,22 138 213,14
-OutrosSubsidiose Apoios (ISS, IEFP, Municipio Ovar, Municipio Murtosa) 104 874,05 92 395,03
De Outras Entidades:

-Fundacgéo BPI "La Caixa" 18 350,83 12 150,00
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 5 677 748,41 595 283,58
Fornecimentose servicosexternos: 435 693,44 332 888,69

Subcontratos (de alimentacéo C.Infantil Feira e C.Infantil Lourosa) 113 057,19 108 271,82
Servigos Especializados 215683,31 142 147,27
Materiais 24 362,68 11 934,63
Energia e fluidos 34 785,53 31460,31
DeslocacOes, Estadas e Transportes 1071,20 418,02
Servigos Diversos 46 733,53 38 656,64
Gastos com o pessoal: 1403521,36 1299 406,55
Remuneracd8es Fixas e Variaveis 1151747,84 |1054475,65
Encargos sobre remuneragdes o 243 907,02 229214,43
Restantes gastos com o pessoal 7 866,50 15716,47
Qutros rendimentos e ganhos: 33747,07 31309,81
Aluguer instalac¢des, equipamentos e outros rendimentos suplementares 8 6 557,04 6271,32
Descontos p.p. obtidos 17 210,74 15 546,96
Outros N/Especificados 9979,29 9491,53
Qutros gastos e perdas: 282 750,21 202 532,46
Impostos e taxas 18 363,39 1692,06
Quotizacgdes 2 875,00 2 730,00

Dividas Incobraveis 2088,77
Perdas em Inventarios 226,08 546,38
Custos e Encargos com Projetos Formativos (Formandos) 77 620,04 6 753,08
Custos c/apoios concedidos a associados (Modalidades Associativas) 144 601,60 178 081,00
Outros gastos e perdas diversos 36 975,33 12 729,94
Resultado antesde deprecia¢des, gastosde financiamento e impostos 261 500,38 141 055,61
Gastos/reversdes de depreciacdo e de amortizagdo 4 34 346,08 33336,12
Resultado operacional (antesde gastosde financiamento e impostos) 227 154,30 107 719,49
Juros e rendimentos similares obtidos 13,25
Juros e gastos similares suportados 7 55217,16 80 140,99
Resultadosantesde impostos 171937,14 27 591,75

Imposto sobre o rendimento do periodo

Resultado liquido do periodo 171937,14 27 591,75

Esmoriz, 29 de janeiro de 2026

O Conselho de Administracédo
Luis Alberto de Sa e Silva
Victor Manuel de S& Ferreira
Luis Manuel Reis de Miranda
Rui Paulo Marques Fardilha
Anténio Joaquim Pinto Santos
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DEMONSTRAGAO DOS FLUXOS DE CAIXA
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: Unidade
PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2025 Monetaria: EUr0S
PERIODOS
RUBRICAS Notas 2025 2024
Fluxos de caixa das atividades operacionais - método direto
Recebimentos de clientes e utentes 2575511,07 | 1332018,38
Pagamentos de subsidios -144 601,60 | -178081,00
-1161
Pagamento a fornecedores -1 400 760,50 849,59
-1299
Pagamentos ao pessoal -1403521,36 406,55
Caixa gerada pel ragd -373 372,39 1307
aixa gerada pelas operagdes , 31876
Outros recebimentos/pagamentos 548 218,26 | 1611 956,21
Fluxos de caixa das atividades operacionais (1) 174 845,87 | 304 637,45
Fluxos de caixa das atividades de investimento
Pagamentos respeitantes a:
Ativos fixos tangiveis 18 861,38
Ativos intangiveis
Recebimentos provenientes de:
Fluxos de caixa das atividades de investimento (2) -18 861,38 0,00
Fluxos de caixa das atividades de financiamento
Recebimentos provenientes de:
Financiamentos obtidos 285 147,48
Pagamentos respeitantes a:
Financiamentos obtidos 125430,51| 480682,34
Juros e gastos similares 55 217,16 80 140,99
Fluxos de caixa das atividades de financiamento (3) -180 647,67 | -275675,85
Variagdo de caixa e seus equivalentes (1+2+3) -24 663,18 -3882,48
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 34 904,86 38 787,34
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 10 241,68 34 904,86

Esmoriz, 29 de janeiro de 2026

O Conselho de Administracéo,
Luis Alberto de Sa e Silva
Victor Manuel de Sa Ferreira
Luis Manuel Reis de Miranda
Rui Paulo Marques Fardilha
Antonio Joaquim Pinto Santos
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DEMONSTRACAO DAS ALTERACOES NOS FUNDOS PROPRIOS NO PERIODO 2025

Unidade Monetaria: Euros

Fundos Patrimoniais atribuidos aos instituidores da entidade-méae

Outras Resultado Interesses Total dos
DESCRICAO Notas Excedentes Resultados |variagdes nos| . . L Fundos
Fundos . Reservas ) liquido do Total minoritarios . -
Técnicos Transitados fundos . Patrimoniais
. - periodo
patrimoniais
POSICAO NO INICIO DO PERIODO 2025 6 1 066 569,26 (275 490,40) 22 960,00 27 591,75 841 630,61 841 630,61
ALTERAGOES NO PERIODO
Outras alteracdes reconhecidas nos fundos patrimoniais (16 382,29) 43 974,04 (27 591,75) - -
7 (16 382,29) - 43974,04 - (27 591,75) - - -
RESULTADO LiQUIDO DO PERIODO 8 171937,14 171 937,14 171 937,14
RESULTADO EXTENSIVO 9=7+8 144 345,39 171 937,14 - 171 937,14
10 - - - - - - - -
POSIQ/:\O NO FIM DO ANO 2025 6+7+8+10 1050 186,97 - r (231 516,36) 22 960,00 | 171937,14 | 1013 567,75 - 1013 567,75

Esmoriz, 29 de janeiro de 2026

O Conselho de Administracéo,
Luis Alberto de Sa e Silva
Victor Manuel de Sa Ferreira
Luis Manuel Reis de Miranda
Rui Paulo Marques Fardilha
Ant6nio Joaquim Pinto Santos
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DEMONSTRAGAO DOS RESULTADOS POR FUNGOES
PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2025
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Unidade M onetéria: Euros

dalidad Respostas Sociais PERIODOS
Modalidades - . .| Formagédoe
RENDIMENTOS E GASTOS Notas Beneficios clL CIF SAAS TotaIS(FjgzriJ;)stas Clinica | Farmécia 0. Projetos 2025 2024
Vendas e servigos prestados 288 404,76] 540 444,03| 740 299,32 0,00 1280 743,35| 23 634,75 987 586,35 1 350,00 2581 719,21] 1 363 449,41
Custo das vendas e dos servigos prestados 677 748,41 677 748,41 595 283,58
Resultado bruto 288 404,76] 540 444,03| 740 299,32 0,00 1280 743,35| 23 634,75 309 837,94 1 350,00 1903970,80] 768 165,83
Outros rendimentos 19161,28] 1806,62| 17 112,74 60 000,00 78919,36| 6819,09( 17224,63| 357 370,23 479 494,59] 1 207 717,48
Gastos administrativos 134 509,25| 458 418,36| 662 751,65 58 006,95 1179176,96| 22 710,57| 252 519,24 250 298,78 1839 214,80] 1 632 295,24
Fornecimentos e servigos externos 67 533,15] 87 797,69 126 697,34 4 832,91 219 327,94 21 014,46| 26 303,45 101514,44 435693,44] 332 888,69
Gastos com pessoal 66 976,10] 370 620,67 536 054,31 53 174,04 959 849,02 1696,11| 226 215,79| 148 784,34 1403 521,36] 1 299 406,55
Outros gastos e perdas 186 476,69| 12877,35] 7403,91 0,00 20281,26| 1005,73( 3171257 77 620,04 317 096,29] 235 868,58
Gastos/reversdes de depreciacdo e de amortizacao 24 271,37 318,72 112,21 0,00 430,93 207,52 9 436,26 0,00 34 346,08 33 336,12
Outros gastos e perdas 162 205,32| 12558,63| 7291,70 19 850,33 798,21 22276,31 77 620,04 282 750,21| 202 532,46
Dos quais Subsidios 144 601,60 144 601,60 178 081,00
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos| -13419,90| 70954,94| 87 256,50 1993,05 160 204,49 6 737,54 42830,76 30801,41 227 154,30 107 719,49
Gastos de financiamento (liquidos) 24 655,871 5945,71| 5945,76 11 891,47 17 972,21 697,61 55 217,16 80 127,74,
Resultados antes de impostos -38 075,77 65009,23| 81310,74| 1993,05 148 313,02| 6737,54| 24 858,55 30 103,80 171 937,14 27 591,75
Imposto sobre o rendimento do periodo
Resultado liquido do periodo -38 075,77| 65009,23] 81310,74| 1993,05 148 313,02| 6 737,54| 24 858,55 30 103,80 171937,14 27 591,75

Esmoriz, 29 de janeiro de 2026

O Conselho de Administracdo
Luis Alberto de Sa e Silva
Victor Manuel de S& Ferreira
Luis Manuel Reis de Miranda
Rui Paulo Marques Fardilha
Anténio Joaquim Pinto Santos
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ANEXO
1. Identifica¢éo da Entidade

A Mutualidade de Santa Maria — Associagdo Mutualista, neste Anexo igualmente
designada por “Associa¢do” ou “MSM”, pessoa coletiva n® 501 091 637, € uma Instituicdo
Particular de Solidariedade Social, constituida em 04 de Abril de 1897, de inscricdo
facultativa, com um numero ilimitado de Associados, capital indeterminado e duracdo
indefinida que, através da quotizagdo dos seus Associados, pratica, no interesse destes e
das suas familias, fins de auxilio reciproco, nos termos previstos nos seus Estatutos.

A Mutualidade de Santa Maria — Associacdo Mutualista, tem a sua Sede Social na
Avenida 29 de Margo, N° 652, na cidade de Esmoriz, concelho de Ovar, freguesia de Aveiro,
podendo a sua area de acdo estender-se a todo o territério nacional, e encontra-se
devidamente registada na Direcdo-Geral da Seguranca Social sob o n°® 17/82.

Nos termos dos seus Estatutos, constituem fins fundamentais da Associacido a concessao
de beneficios de Seguranca Social e de Saude, destinados a reparar as consequéncias da
verificacdo de factos contingentes a vida e a salde dos Associados e suas familias.
Cumulativamente com os seus fins fundamentais, pode prosseguir outros fins de protecédo
social e da promocdao da qualidade de vida, através da organizacdo e gestdo de
equipamentos e servicos de apoio social, de outras obras sociais e de atividades que visem
especialmente o desenvolvimento moral, intelectual, cultural e fisico dos seus Associados e
suas familias.

A concretizacdo dos fins anteriormente referidos realiza-se especialmente através da
atribuicdo dos beneficios previstos no Regulamento de Beneficios em vigor.

Em 2025, a Associagdo prosseguia a modalidade de Subsidio de Funeral, Subsidio de
Sobrevivéncia, Subsidio a Prazo, Assisténcia Médica e Enfermagem, Assisténcia
Medicamentosa e Solidariedade Associativa, detendo e explorando uma Farmacia e
uma Clinica Social e explorando dois equipamentos sociais integrados, o Centro Infantil de
Lourosa e o Centro Infantil das Feira, ambos, com as respostas sociais de creche e pré-
escolar. Ainda no @mbito da sua acdo social, em 2025, a Associacdo continuou a resposta
social atipica de SAAS - Servico de Acompanhamento e Apoio Social no concelho da
Murtosa, em parceria com o Municipio da Murtosa a partir de abril de 2023. Por ultimo,
enquanto entidade certificada promove e realiza acbes de formacdo profissional,
financiadas ou néo.

2. Referencial Contabilistico de Preparacao das Demonstracfes Financeiras

2.1 Referencial contabilistico:

Em 2025, a MSM adotou o referencial contabilistico composto por:
» Sistema de Normalizagao Contabilistica — Decreto-Lei n.° 158/2009, de 13 de julho,
na versao republicada pelo Decreto-Lei n.° 98/2015, de 2 de junho;
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» Regime de Normalizagdo Contabilistica para as Entidades do Setor nédo Lucrativo -
Decreto-Lei n.° 36-A/2011, de 9 de marco com as alteractes introduzidas pela Lei
n.° 66-B/2012, de 31 de dezembro, e pelo Decreto-Lei n.° 64/2013, de 13 de maio;

» Norma Contabilistica e de Relato Financeiro para as Entidades do Setor Nao
Lucrativo (NCRF-ESNL) — Aviso n.° 8259/2015, de 29 de julho;

» Cobdigo de Contas (CC) — Portaria n.° 218/2015, de 23 de julho; e

» Normas Interpretativas (NI).

Igualmente, em 2025, as Demonstracdes Financeiras da MSM foram preparadas de acordo
com:

» Bases para a Apresentagdo das Demonstracdes Financeiras (BADF), cf. Ponto 2 do
Anexo do Decreto-Lei n.° 158/2009, de 13 de julho, na versdo republicada pelo
Decreto-Lei n.° 98/2015, de 2 de junho; e

» Modelos de Demonstracg6es Financeiras (MDF), cf. Anexos 11,12,13,14,15e 16 da
—Portaria n.° 220/2015, de 24 de julho.

2.2 Derrogagdo de Disposicdes do Regime e da Norma Contabilistica de Relato
Financeiro para Entidades Setor Nao Lucrativo:

Nao foram derrogadas quaisquer disposi¢cdes do Regime de Normalizagdo Contabilistica para
as Entidades do Setor Ndo Lucrativo ou da Norma Contabilistica de Relato Financeiro para
Entidades do Setor Nao Lucrativo (NCRF-ESNL).

2.3 Ndo Comparabilidade de Contas de Balango e de Resultados com Periodo
Anterior:
Todas as contas de Balanco e de Resultados sdo comparaveis com as contas periodo anterior,
com a seguinte ressalva:
Atento ao disposto na FAQ 39 da Comissao de Normalizacdo Contabilistica, de 6 de setembro
de 2024, que refere: “Relativamente ao enquadramento das verbas provenientes dos Acordos de
Cooperagdo entre o Estado e entidades do setor ndo lucrativo, para fazer face a respostas
sociais, considera a CNC que: a) Se 0 pagamento da comparticipacdo mensal por parte do
Estado para determinada resposta social estiver dependente da variacdo de frequéncias dos
utentes, e for atribuida como apoio ao pagamento da mensalidade devida pelo utente (acordos
tipicos), esta-se perante uma prestacao de servicos (Conta 72), devendo a entidade proceder a
apropriada divulgacdo no Anexo da decomposi¢cdo da origem do valor correspondente a esta
prestacdo de servigos, informacéo a ter em conta, designadamente para os efeitos previstos na
Lei n.° 64/2013, de 27 de agosto, que regula a obrigatoriedade de publicitacdo dos beneficios
concedidos pela Administracdo Publica a particulares, bem como do n° 2 do artigo 2.° do
Cédigo dos Contratos Publicos (...)", e considerando que as respostas sociais de creche e pré-
escolar prosseguidas nos Centros Infantis de Lourosa e de Santa Maria da Feira se enquadram
nesta previsao, a MSM procedeu a respetiva alteracdo contabilistica no exercicio de 2025,
passando a reconhecer e divulgar na rubrica “Vendas e servicos prestados” as importancias
recebidas do ISS, IP. relativas aos acordos de cooperagdo celebrados no ambito destas
respostas sociais.

A MUTUALIDADE DE SANTA MARIA — ASSOCIAGAO MUTUALISTA

Sede: Avenida 29 de Marco, 652 = Apartado 50 « 3885-518 Esmoriz = Telefone 256 759 040 « Fax: 256 759 049
Contribuinte n.° 501 091 637



% A MUTUALIDADE
& DESANTA MARIA

Nestes termos, até ao exercicio de 2024, todas as importancias recebidas do ISS, IP. relativas
aos acordos de cooperacdo celebrados no ambito destas respostas sociais, foram
reconhecidas e divulgadas na rubrica “Subsidios, doacdes e legados a exploragdo”, passando
no exercicio de 2025 a serem reconhecidas e divulgadas na rubrica “Vendas e servigos
prestados”.

3. Politicas Contabilisticas, Alteracdes nas Estimativas Contabilisticas e Erros de
Periodos Anteriores

3.1. Principais Politicas Contabilisticas:

3.1.1 Bases Gerais de Mensuragdo Usadas na Preparacdo das Demonstracdes
Financeiras

Em 2025, a MSM preparou as suas Demonstracdes Financeiras respeitando as seguintes
bases gerais de reconhecimento e mensuragéo:

Continuidade

As Demonstracdes Financeiras foram preparadas tendo em consideracao que, de acordo com
a informacao disponivel, a MSM continuara a prosseguir no futuro os seus fins e objetivos
estatutarios, ndo havendo intencdo nem necessidade de liquidar ou reduzir o nivel das suas
operagdes, nem incerteza quanto a sua capacidade em prosseguir a atividade.

Regime do Acréscimo

Em 2025, as Demonstrag6es Financeiras, exceto o mapa de fluxos de caixa, foram preparadas
respeitando o regime do acréscimo, isto é, as operacfes foram reconhecidas como ativos,
passivos ou fundos patrimoniais, ou como rendimentos ou gastos no momento em que
satisfazem as definicbes e os critérios de reconhecimento para esses elementos,
independentemente de quando ocorra o respetivo pagamento ou recebimento.

Consisténcia de Apresentacio

As Demonstracfes Financeiras mantém a mesma apresentacdo e classificacdo de itens ao
longo dos periodos divulgados e proporcionam informacao fiavel e relevante, com excecao
para o ja referido na anterior Nota 2.3.

Materialidade e Agregacdo

Nas Demonstrac¢des Financeiras, os itens semelhantes foram agregados em classes de acordo
com a sua natureza ou funcéo e a informacao é prestada por cada classe material (relevante)
de itens. As Demonstracdes Financeiras apresentam separadamente cada classe material de
itens dissemelhantes.

Cada item relevante das Demonstracdes Financeiras € desagregado nas respetivas notas deste
Anexo.

Compensacdo

Os ativos e passivos, e 0s rendimentos e gastos, foram reconhecidos e estdo divulgados
separadamente nas Demonstrag6es Financeiras.

Informacéo Comparativa

As Demonstragdes Financeiras permitem a comparacdo de todas as importancias com
respeito ao periodo anterior, com excecao para o ja referido na anterior Nota 2.3.
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Mensuracéo
Todas as rubricas reconhecidas nas Demonstrac¢8es Financeiras foram mensuradas ao custo

de aquisicao.

3.1.2 Outras Politicas Contabilisticas

3.1.2.1 Ativos Fixos Tangiveis, Ativos Intangiveis e Investimentos Financeiros

Os Ativos Fixos Tangiveis e os Ativos Intangiveis encontram-se mensurados pelo custo de
aquisicdo deduzidos das depreciacdes e amortizacbes acumuladas. As depreciacdes e
amortizacdes foram calculadas pelo Método da Linha Reta.

Na rubrica de investimentos financeiros encontra-se reconhecido uma participacéo na Caixa
de Crédito Agricola Costa Verde e ainda a participacdo no Fundo de Compensacdo do
Trabalho.

3.1.2.2 Inventéarios

As existéncias encontram-se mensuradas ao custo de aquisicdo utilizando o método de
custeio FIFO.

3.1.2.3 Fundos Patrimoniais

A rubrica de “Fundos Patrimoniais” é constituida pelos Fundos Permanentes e Fundos
Proprios das Modalidades de Beneficios, pelo Fundo de Administracdo, pelo Fundo de
Reserva Geral, pelos “Resultados Transitados” de respostas sociais e atividades e por “Outras
Variagfes nos Fundos Patrimoniais”, e foram apenas movimentados pela aplicagdo integral
dos resultados liquidos de 2024. Todo o patriménio esta afeto as modalidades de beneficios.
3.1.2.4 Subsidios e Outros Apoios

Os Subsidios e Outros Apoios sdo reconhecidos pelo respetivo valor nominal, inteiramente
respeitando o disposto na NRCF N.° 22 e no Ponto 14 da NCRF-ESNL, ressalvando-se o ja
referido na anterior Nota 2.3.

3.1.2.5Instrumentos Financeiros

Creditos a receber

Nesta rubrica encontram-se reconhecidos os valores a receber de clientes e de utentes da
Farmaécia, das respostas sociais no Centro Infantil de Lourosa e no Centro Infantil da Feira, os
valores a receber de quotas de associados e os valores de outros créditos ndo incluidos nos
anteriores, todos mensurados pelo respetivo valor nominal sem qualquer imparidade.
Qutros ativos correntes

Em outros ativos correntes encontram-se registados acréscimos e diferimentos inerentes a
atividade normal da Instituicdo, designadamente os acrescimentos de rendimentos inerentes
a execucdo de Projetos e os valores em débito a Instituicdo por parte dos Programas
financiadores desses projetos.

Caixa e depositos bancarios

Nesta rubrica encontram-se mensurados o0s valores monetérios disponiveis em caixa e em
depositos bancarios a ordem, mobilizaveis de imediato.

Fornecedores e Outros Passivos Correntes

Os valores reconhecidos nas rubricas de “Fornecedores” e “Outros Passivos Correntes”
encontram-se mensurados pelo seu valor nominal. Os beneficios pecuniarios atribuidos pelas
modalidades de beneficios sdo reconhecidos de acordo com o regime de caixa.
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Estado e Outros Entes Publicos

Estdo reconhecidos nesta rubrica, pelo valor nominal, as importancias a entregar ao Estado
relativas as retences na fonte de IRS e de seguranca social, as contribuicdes obrigatodrias
para a seguranca social e o IVA apurado a favor do estado referente a atividade da farmaécia.

3.2 Alteracg0des nas Politicas Contabilisticas:

A MSM alterou, a partir de 2025, sua politica contabilistica de reconhecimento e divulgagdo
das importancias recebidas do ISS, IP. relativas aos acordos de cooperacdo celebrados no
ambito da prossecucdo das respostas sociais de creche e pré-escolar nos Centros Infantis de
Lourosa e de Santa Maria da Feira, conforme ja referido na anterior Nota 2.3, para a qual se se
remete.

4. Ativos Fixos Tangiveis e Ativos Fixos Intangiveis

Os critérios de mensuracdo e os métodos de depreciacdo e de amortizacdo encontram-se
divulgados na anterior Nota 3.1.2.1. A quantia escriturada bruta e as depreciacdes
acumuladas, em 2025 e em 2024, séo:

2025
o« Terrenose e . . . Outros
Descri¢do Edificiose O. Equip. Equipam. | Equipam. A
Recursos ~ L . Ativos Total
K Construgdes Béasico Transporte | Administr. o
Naturais Tangiveis

Ativos Fixos Tangiveis
Saldoinicial (31.Dez.2024) | 285189,53|1679631,10| 117 200,16| 46 221,31 142277,00] 22398,83| 2292917,93
Transf./Aquisi¢des em 2025 1361,38| 17500,00 18861,38
Abates em 2025 r 0,00
Saldo finala 31.12.2025 285189,53]1679631,10] 118561,54| 63721,31| 142277,00] 22398,83| 2311779,31

Depreciagdes acumuladase
perdaspor imparidade

Saldoinicial (31.Dez.2024) 226924,73| 100868,94( 38348,82( 112098,94 22398,83( 500640,26
Deprecia¢Bes em 2025 11786,02 4860,89( 12247,50 5451,67 34 346,08
Regularizacbes em 2025
Saldo final a 31.12.2025 238710,75] 105729,83| 50596,32f 117550,61f 22398,83[ 534986,34
Ativos liquidos 285189,53|1440920,35| 12831,71| 13124,99| 24726,39 0,00{ 1776 792,97
2025
Descrigéo . -
Ativos Intangiveis Total
Ativos
Saldoinicial 55758,15 55758,15
Aquisi¢des
Ativos Intangiveis em Curso 32844,08 32 844,08
Saldo final 88602,23 88 602,23
Amortizagdes acumuladas e perdas por imparidade
Saldoinicial
Amortizacdes do exercicio
Saldo final 0,00 0,00
Ativosliquidos 88 602,23 88 602,23
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5. Inventérios

Os critérios de mensuragdo e o método de custeio encontram-se divulgados na anterior
Nota 3.1.2.2. A Associacdo tinha a 31.12.2025 em inventario o montante de Euro:
123.007,49 € de medicamentos e outros produtos farmacéuticos para venda na sua
farmaécia social, conforme quadro seguinte que, igualmente, evidencia o calculo do Custo
das Mercadorias Vendidas e Matérias Consumidas.

Descricio Existénciasa| Compras | Reclassificagdes| ExisténciaFinal
¢ 01.Jan.2025| Liquidas [eregularizacbes| 31.12.2025
Mercadorias 120219,82 | 680536,08 123007,49
Total| 120219,82 | 680536,08 - 123 007,49
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 677748,41
Variagdes nos inventarios da produgdo -

6. Fundos Patrimoniais

Os critérios de mensuracao, a constituicdo dos “Fundos Patrimoniais” da Associacdo e a
respetiva movimentacdo em 2025, encontram-se divulgados na anterior Nota 3.1.2.3, e
encontra-se devidamente evidenciado no quadro seguinte.

Relacéo dos Fundos Préprios e Permanentes das Modalidades Associativas
2025
Modalidade de Saldo Aplicagdo dos Ogtrzi\s Saldoa31/12/2025 | Patrimoénio Liquido Grau de Cobertura
BeneficioValéncias/Atividades 31/12/2024 . Fur}do_s Variagoes Afeto
Disponiveis/RL Fundos
Subsidio de funeral 578 057,14 -49 464,77 528592,37
Subsidioa Prazo 29052,38 386,99 29439,37
Subsidio Sobrevivéncia 62 265,38 3818,11 66 083,49
Assisténcia Médica e 16 442,57 2613,33 19 055,90
Enfermagem 2533132,44
Assisténcia Medicamentosa 80627,36 2665,28 83292,64
Solidariedade Associativa 19 405,02 10594,04 29999,06
Fundo de Administracéo 71710,86 7 847,50 79558,36
Fundo de Reserva Geral 209 008,55 5157,23 214165,78
Sub-Total| 1066 569,26 -16 382,29 0,00 1050 186,97 2533132,44 241,21%

Resultados Transitados -275 490,40 43974,04 -231516,36
Outras Variagdes Fund.Patrim 22960,00 22960,00

TOTAL 814 038,86 27591,75 0,00 841630,61

Todo o patrimoénio se encontra afeto as Modalidades de Beneficios.

A MUTUALIDADE DE SANTA MARIA — ASSOCIAGAO MUTUALISTA

Sede: Avenida 29 de Marco, 652 = Apartado 50 « 3885-518 Esmoriz = Telefone 256 759 040 « Fax: 256 759 049
Contribuinte n.° 501 091 637



A MUTUALIDADE
DE SANTA MARIA

7. Custos de Empréstimos Obtidos

O quadro seguinte evidencia os financiamentos contratados em 31.12.2025, por cada setor

atividade;:
. 2025 2024
DeSCI'Ian = =
Corrente Nao Corrente Total Corrente Nao Corrente Total
Financiamentos Bancarios: 218 289,37 679 785,62 898 074,99 312 985,29 710520,21 1023505,50

Total 218 289,37 679 785,62 898 074,99

312 985,29

710520,21

1023505,50

Os encargos em 2025 com 0s empréstimos contratados sao o0s seguintes:

Descri¢do
2025 2024
Juros Suportados 55217,16f  80140,99
QOutros Gastos de Financiamento
Total 55217,16 80 140,99

8. Rédito

Em 2025 e 2024, foram reconhecidos os réditos evidenciados no quadro seguinte:

] PERIODOS
REDITO
2025 2024
Vendas e servicos prestados: 2581719,21( 1363449,41
Vendas: 985682,85| 887522,53
De Mercadorias (Farmacia) 985682,85( 887522,53
Servigos Prestados: 1596 036,36| 475926,88
Quotas dos utilizadores:
-Centro Infantil Lourosa 14 068,00 19 349,83
-Centro Infantil Feira 114 467,111 107332,17
-Servigos prestados na modalidade de assisténcia médica e enfermagem 23634,75 22 465,94
-Servigos prestados na modalidade de assisténcia medicamentosa 1903,50 1341,02
-Outras Prest. Servicos N/E 1898,00 3701,33
Acordos de Cooperagdo (ISS)-2025:
-Centro Infantil Lourosa 526 376,03
-Centro Infantil Feira 625832,21
Quotizacdes e joias:
-Modalidades de beneficios 287 856,76 321736,59
Subsidios, doagGes e legados a exploragdo 445747,52( 1176 407,67
Do Estado e outros entes publicos:

-Acordos Cooperagao Respostas Sociais (ISS) 9454,42 933649,50
-De Projetos de Formacao Profissional Financiados 313068,22 138213,14
-Outros Subsidios e Apoios (ISS, IEFP, Municipio Ovar, Municipio Murtosa) 123224,88| 104545,03
Outrosrendimentos e ganhos: 33747,07 31309,81
Aluguer instalagdes, equipamentos e outros rendimentos suplementares 6557,04 6271,32
Descontos p.p. obtidos 17210,74 15546,96
Outros N/Especificados 9979,29 9491,53
TOTAL| 3061213,80] 2571 166,89
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9. Beneficios dos empregados

O numero médio de pessoas remuneradas afetas a cada setor, em 2025, foi o seguinte:
Orgéos Associativos (Administracdo) — 2; Sede Social — 4; Farmécia e Clinica — 6; Centro
Infantil de Lourosa — 18; Centro Infantil da Feira — 25; SAAS (Murtosa) — 2; Formagao
Profissional - 8. TOTAL — 65. O quadro seguinte evidencia os montantes relativos as
remuneracdes fixas, variaveis e demais encargos sociais relativos ao pessoal e aos 6rgaos
associativos:

N.° Médio |Gastos C/Rem. Enc. Sociais e Outros
Orgdos Associativos 2 97 440,00 € 18 854,64 €
Pessoal 63 1054 307,84 € 232 918,88 €
Total 65 1151 747,84 € 251 773,52 €

10. Fornecimentos e Servigcos Externos

O quadro seguinte evidencia os gatos com fornecimentos e servigcos externos em 2025 e
2024:

Sede: Avenida 29 de Marco, 652 = Apartado 50 « 3885-518 Esmoriz = Telefone 256 759 040 « Fax: 256 759 049

FORNECIMENTOS E SERVICOS EXTERNOS 2025 2024
SUBCONTRATOS: 113 057,19| 108 271,82
Alimentacado 113 057,19| 108 271,82
SERVICOS ESPECIALIZADOS: 215 683,31| 142 147,27
Trabalhos especializados 90 678,55| 68945,10
Publicidade e propaganda 4 327,90 1348,42
Honorérios: 67 631,85 25354,40

- Gerais

- Formadores Projetos Formacgao 67 631,85| 25354,40
Comissoes 26 950,001 25800,00
Conservagédo e reparacdo e O. Serv. Especializadoy 26 095,01 20 699,35
MATERIAIS: 24 362,68 11934,63
Ferramentas e utensilios de desgaste rapido 2,95
Material de escritério 11 580,47 4 532,44
Material Pedagogico (CIL/CIF) e Outros 12 782,21 7 399,24
ENERGIA E FLUIDOS: 34 785,53| 31460,31
Electricidade 19144,08| 16810,55
Combustiveis 4526,81 4917,82
Agua 11 039,54 9632,31
Outros fluidos 75,10 99,63
DESLOCACOES, ESTADAS E TRANSPORTES: 1071,20 418,02
Deslocagfes e estadas 1071,20 418,02
SERVICOS DIVERSOS: 46 733,53| 38656,64
Rendas e alugueres 10 063,47 7 485,72
Comunicacéo 9204,31| 10237,03
Seguros 16 320,47 14 274,99
Contencioso e notariado 963,14 644,86
Limpeza, higiene e conforto 10182,14 5693,84
Outros fornecimentos e servicos 320,20
TOTAL 435 693,44 | 332 888,69
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Em 2025, foi o seguinte o movimento obituario de Associados e seus familiares:

MOVIMENTO OBITUARIO NO ANO DE 2025

SUBSIDIO FUNERAL

Associado(a)s 296

Agregado Familiar (N&o Associados) 7
Em 2025, foi 0 seguinte 0 movimento associativo:

Modalidade Associati N.° Associados a Movimento Associativo 2024 N.° Associados a
odalidade Associativa
1/12/2024 — X ) - 31/12/2025
s Admitidos |FalecidosVencidos |Desistidos
Subsidio Sobrevivéncia 443 33 5 0 5 466
Subsidio a Prazo 193 23 0 5 4 207
Assisténcia Médica e Enfermagem 179 1 2 0 5 173
Assisténcia Medicamentosa 822 88 3 0 16 891
Solidariedade Associativa 5579 182 3 0 48 5710
Subsidio de Funeral 11973 10 283 0 70 11630
Total 19189 337 296 5 148 19077

Esmoriz, 29 de janeiro de 2026

O Conselho de Administracgdo,

Luis Alberto de Séa e Silva

Vitor Manuel de S4 Ferreira

Luis Manuel Reis de Miranda

Rui Paulo Marqgues Fardilha

Anténio Joaquim Pinto Santos
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PARECER
DO
CONSELHO FISCAL
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Ex.mos Associados,

No exercicio das suas competéncias e func¢des, estatutariamente definidas nos Estatutos de
A Mutualidade de Santa Maria - Associagdo Mutualista, o Conselho Fiscal vem apresentar o
seu Parecer sobre o Relatério e Contas de 2025, elaborado pelo Conselho de

Administragao.

A atividade e as contas foram acompanhadas, regularmente, pelo Conselho Fiscal, bem
como a elaboracao do respetivo relatério e contas, tendo, em todo este percurso, contado
com a colaboragdo do Conselho de Administragdo, com o Contabilista Certificado e

colaboradores. Facto este que agradecemos e que relevamos.

O Conselho Fiscal é da opinido que o relatério foi elaborado de acordo com as atividades
efetivamente efetuadas durante o exercicio de 2025, correspondendo, as mesmas, aos fins

estatutarios da Instituicao.

No que respeita as demonstrac@es financeiras e respetivo anexo, o Conselho Fiscal é da
opinido que as mesmas refletem as atividades exercidas e plasmadas no relatério, bem
como a posicdo patrimonial, econdémica e financeira de A Mutualidade de Santa Maria —

Associacdo Mutualista no exercicio de 2025.

PARECER
Em face do exposto, o Conselho Fiscal € de Parecer de que deve ser aprovado pelos Ex.mos
Associados o Relatério e Contas de 2025 de A Mutualidade de Santa Maria — Associacao

Mutualista.
Esmoriz, 30 de janeiro 2026
O Conselho Fiscal,
Hélder Alvares Ferreira
José da Cruz Alves Pereira

Mario Luis de Piedade Simoes
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